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સંતોષ અને સાદગી અંગે  

નબી કરીમ (સ.અ.વ.)ના જીવન ચરરત્રનો ઈમાન પે્રરક ઉલ્લેખ  

 
સારાાંશ ખુત્બા જુમ્મા  સૈયદના અમીરુ઱ મોમમનીન હઝરત મમરઝા મસરૂર અહમદ ખ઱ીફતુ઱ મસીહ અ઱ ખામીસ અય્યદહુલ્઱ાહ તઆ઱ા બબનસરરહી઱ અઝીઝ. 

તા. 23 ઓકટોબર 2026  સ્થલ: મસ્જિદ મુબારક, ઇસ્઱ામાબાદ  (યુ.કે) 

થ઴ષષુધ, થઆઉઝ, અ઩ે શુરાષ ફાતથષા઩ી તથ઱ાળથ બાધ, ષુઝૂર અ઩ળર અય્યધષુલ્઱ાષ થઆ઱ા બબ઩શરરષી઱ 
અઝીઝે ફરમાવયુું : 

મેેં  આુંષઝરથ (શ. અ. ળ.)઩ા શાધા જીળ઩઩ો ઉલ્઱ેખ ઴રૂ કયાો  ષથો. આપ (શ. અ. ળ.) ઩ી શાધગી઩ી એક 
રીથ એ પણ ષથી કે કેટ઱ીક ળખથ પોથા઩ી જરૂરરયાથ઩ી ળસ્થુઓ પોથે બજારમાું દી ખરીધથા ષથા. 

આ અું ગે ષઝરથ અબૂ ષુરૈરા (રબઝ) ળણણ઩ કરે છે કે એક રધળશ ષુું  રશૂ઱ુલ્઱ાષ (શ. અ. ળ.) શાદે બજારમાું  
ધાખ઱ દયો. આપ (શ. અ. ળ.) કપડા઩ા ળેપારી પાશે બેઠા. ત્યારબાધ આપે ચાર રધરષમમાું  ઢી઱ો પાયજામો ખરીદ્યો. 

ષઝરથ આય઴ા (રબઝ)દી રરળાયથ છે. થેઓ કષેથાું  ષથાું  કે ષઝરથ અબૂ બકર (રબઝ) મારી પાશે આવયા. થે 
શમયે મારી પાશે અન્સાર઩ી બે છોકરીઓ કેટ઱ાક અ઴આર ગાઈ રષી ષથી. થેઓ વયળશાયયક ગાયયકાઓ ઩ષોથી, 
પરું થુ ષઝરથ આય઴ા (રબઝ) કષે છે કે થેઓ મારી શષે઱ીઓ ષથી. ષઝરથ અબૂ બકર (રબઝ) એ ગાળા઩ો અળાજ 
શાુંભળ્યો થો ફરમાવયુું : આ ઴ુું  છે કે રશૂ઱ુલ્઱ાષ (શ. અ. ળ.)઩ા ઘરમાું  થમે ઱ોકો ઴ેથા઩઩ી ળાુંશલીઓ (ગાય઩-ળાધ઩) 
઱ઈ઩ે બેઠાું  છો? થે ઈધ઩ો રધળશ ષથો. ઩બી કરીમ (શ. અ. ળ.) એ આ ળાથ શાુંભલી થો ફરમાવયુું : ષે અબૂ બકર! 
ધરેક કોમ઩ો પોથા઩ો ઈધ઩ો રધળશ ષોય છે અ઩ે આ આપણી ઈધ છે. થેદી થેમ઩ે ગીથો ગાળા ધો અ઩ે રોક઴ો ઩ષીું. 

ષુઝૂર અ઩ળરે ફરમાવયુું  કે ળાથાળરણ શાધુું  અ઩ે ત઩ખા઱શ છે, થેમાું  બ઴કણ ઩ી કોઈ ળાથ દઈ રષી ઩દી, થો થેમ઩ે 
ગીથો ગાળા ધો. આુંષઝરથ (શ. અ. ળ.) બાલકો પાશેદી પશાર દથા ત્યારે થેમ઩ે શ઱ામ કરથા, થેમ઩ા માદા પર ષાદ 
ફેરળથા અ઩ે થેમ઩ા માટે ધુઆ કરથા ષથા. કોઈ વયક્તથ આપ (શ. અ. ળ.)઩ી શાદે બેશથી અદળા પોથા઩ી કોઈ 
જરૂરરયાથ માટે આપ઩ી શાદે ળાથ કરથી, થો આપ (શ. અ. ળ.) નીરજપૂળણ ક થે઩ી શાદે બેઠા રષેથા, ત્યાું  શુની કે થે 
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વયક્તથ પોથે ઊઠી઩ે જથી રષેથી. આ શાધગી અ઩ે નીરજ આળ઩ાર વયક્તથ઩ે આશ્વાશ઩ અ઩ે હષિંમથ આપથાું  ષથાું  કે થે 
પોથા઩ી ળાથ આરામદી રજૂ કરી ઴કે. આદી, આ એળો વયળષાર છે જે઩ે આપણા ષોદે્દધારોએ પણ અપ઩ાળળો જેાઈએ. 

ષઝરથ ઇમામ ષુશૈ઩ (રબઝ) ળણણ઩ કરે છે કે મેેં  મારા તપથા઩ે આુંષઝરથ (શ. અ. ળ.)઩ી મજબ઱શ તળ઴ે પૂછુ્ું . 
થો થેમણે ફરમાવયુું  કે આપ (શ. અ. ળ.) ઊઠથાું -બેશથાું  અલ્઱ાષ થઆ઱ા઩ુું  સ્મરણ કરથા ષથા. જ્યારે કોઈ શમૂષ પાશે 
જથા, થો જ્યારે મજબ઱શ પૂરી દથી ત્યારે ત્યાુંદી જ ઊઠથા. આપ (શ. અ. ળ.) ધરેક શાદે બેશ઩ાર વયક્તથ઩ે થે઩ો ષક 
આપથા ષથા. કોઈ વયક્તથ એળુું  મા઩થી ઩ષોથી કે બીજી કોઈ વયક્તથ થે઩ા કરથાું  ળનુ શન્માત઩થ છે. આપ (શ. અ. ળ.) 
઩ી ઉધારથા અ઩ે શધાચરણ બના માટે શમા઩ ષથાું . આપ (શ. અ. ળ.) થેમ઩ા માટે તપથા શમા઩ બ઩ી ગયા ષથા. 

મધી઩ા઩ી તષજરથ઩ા શમયે, જ્યારે આપ (શ. અ. ળ.) કુબા બષાર એક ળૃક્ષ ઩ીચે બેઠા ષથા, ત્યારે મધી઩ા઩ા 
મોટાભાગ઩ા ઱ોકો ષજી આપ (શ. અ. ળ.)઩ા ચષેરાદી પરરયચથ ઩ષોથા. ઱ોકો ષઝરથ અબૂ બકર (રબઝ)઩ે જ 
રશૂ઱ુલ્઱ાષ (શ. અ. ળ.) શમજી રહ્યા ષથા અ઩ે ખૂબ જ આધરભાળદી ષઝરથ અબૂ બકર (રબઝ) થરફ મોઢુું  કરી઩ે 
બેશી જથા ષથા. ષઝરથ અબૂ બકર (રબઝ) એ આ બનુું  જેાયુું , ત્યારે થરથ જ પોથા઩ી ચાધર ઊુંચી કરી અ઩ે શૂયણ  થરફ 
ઊભા દઈ ગયા અ઩ે કહુ્યું : ષે રશૂ઱ુલ્઱ાષ (શ. અ. ળ.) આપ પર થાપ પડી રહ્યો છે ષુું  આપ઩ા પર છાું યો કરું  છુું . 

ષઝરથ જાબબર બબ઩ અબ્ધુલ્઱ાષ (રબઝ) બીમાર પડ્યા, ત્યારે ઩બી કરીમ (શ. અ. ળ.) અ઩ે ષઝરથ અબૂ બકર 
(રબઝ) મારા ઘરે પનાયાણ . થેમણે મ઩ે બેભા઩ અળસ્થામાું  જેાયો. ઩બી કરીમ (શ. અ. ળ.) એ ળુઝૂ કયુું  અ઩ે ળુઝૂ઩ુું  પાણી 
મારા પર છાું ટુ્ું , થો મ઩ે ષો઴ આવયો. 

ષુઝૂર (શ. અ. ળ.)઩ા જીળ઩માું  કોઈ બ઩ાળટ ઩ષોથી, પરું થુ શાધગી ષથી. આપ (શ. અ. ળ.) પોથા઩ા 
શષાબીઓ઩ે પણ આ જ શમજાળથા ષથા કે શાધગી અપ઩ાળો, જેદી થેમ઩ામાું  પણ શુનારો દથો રષે. 

ષઝરથ અબ્ધુલ્઱ાષ બબ઩ મશઉધ (રબઝ) ળણણ઩ કરે છે કે ગઝળા-એ-બદ્ર઩ા રધળશે ત્રણ-ત્રણ વયક્તથઓ 
ળારાફરથી એક ઊું ટ પર શળાર દથી ષથી. આપ (શ. અ. ળ.)઩ી શાદે શળારી કર઩ારા બું ઩ે શાદીઓએ કહુ્યું  કે, ષે 
રશૂ઱ુલ્઱ાષ (શ. અ. ળ.)!  આપ શળારી કરો અ઩ે અમે પગપાલા ચા઱ી ઱ઈ઴ુું . આ઩ા પર આપે ફરમાવયુું  કે, થમે બું ઩ે 
મારાદી ળનારે ઴ક્તથ઴ાલી ઩દી અ઩ે ઩ થો ષુું  શળાબ મેલળળા઩ા મામ઱ે થમારા બું ઩ેદી ત઩ભણ ર છુું . થેદી જે ત઩યમ ઩ક્કી 
કરળામાું  આવયો છે, થે પ્રમાણે જ અમ઱ દ઴ે. 

ષઝરથ અમ્ર બબ઩ ષારરશ (રબઝ) કષે છે કે રશૂ઱ુલ્઱ાષ (શ. અ. ળ.) એ પોથા઩ી પાછલ ઩ થો કોઈ ધી઩ાર 
છોડ્યો, ઩ કોઈ રધરષમ, ઩ કોઈ ગુ઱ામ, ઩ કોઈ ધાશી. માત્ર આપ (શ. અ. ળ.) ઩ો શફેધ ખચ્ચર, જે઩ા પર આપ 
શળારી કરથા ષથા, પોથા઩ાું  ષયદયારો અ઩ે એક જમી઩ છોડી ષથી, જે઩ે આપે મુશાફરો માટે ળકફ કરી ધીની ષથી. 
ષઝરથ મુસ્઱ેષ મૌઉધ (રબઝ) ફરમાળે છે કે ઩બી કરીમ (શ. અ. ળ.)઩ા જીળ઩માું દી એ પણ શાબબથ દાય છે કે આપ 
શારીમાું  શારી ખોરાક઩ી ળસ્થુઓ પણ ખાથા ષથા અ઩ે એ પણ શાબબથ દાય છે કે આપે ભૂખમરો પણ શષ઩ કયાો  
ષથો. કેટ઱ીક ળખથ આપે એટ઱ો ઱ાુંબો ઉપળાશ અ઩ે ભૂખ શષ઩ કરી ષથી કે આપ઩ે પોથા઩ુું  પેટ બાું નળુું  પડુ્યું  ષથુું . 
પરું થુ ધરેક પરરક્સ્થતથમાું  આપ઩ુું  જીળ઩ અલ્઱ાષ઩ો આભાર મા઩ળામાું  અ઩ે શાધગીમાું  પશાર દયુું  ષથુું . 

ષઝરથ અબૂ શઈધ ખુધરી (રબઝ) ળણણ઩ કરે છે કે આુંષઝરથ (શ. અ. ળ.)઩ુું  જીળ઩ ખૂબ જ શાધુું  ષથુું . આપ 
કોઈ પણ કામ કરળામાું  ઴રમ કે શું કોચ અ઩ુભળથા ઩ષોથા. 

આપ (શ. અ. ળ.) પોથા઩ા ઊું ટ઩ે પોથે જ ચારો ઩ાખથા, ઘર઩ા કામકાજ કરથા, પોથા઩ાું  જૂથાું ઩ી મરામથ કરી 
઱ેથા અ઩ે કપડાું માું  દીુંગડાું  ઱ગાળી ઱ેથા ષથા. આપ (શ. અ. ળ.) પોથા઩ા શેળક઩ે પોથા઩ી શાદે બેશાડી઩ે ભોજ઩ 
કરાળથા. જેા શેળક અ઩ાજ ધલથાું -ધલથાું  દાકી જથો, થો આપ (શ. અ. ળ.) થે઩ે મધધ કરથા. બજારમાું દી ઘર઩ી 
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ળસ્થુઓ ઊુંચકી઩ે ઱ાળળામાું  આપ (શ. અ. ળ.) ઴રમ અ઩ુભળથા ઩ષોથા. અમીર ષોય કે ગરીબ, ધરેક શાદે ષાદ 
યમ઱ાળથા અ઩ે શ઱ામ કરળામાું  પષે઱ કરથા. જેા કોઈ વયક્તથ ખજૂર ખાળા઩ુું  આમુંત્રણ પણ આપથી, થો આપ (શ. અ. 
ળ.) થે઩ે થુચ્છ શમજથા ઩ષોથા અ઩ે થે આમુંત્રણ સ્ળીકારી ઱ેથા. આપ (શ. અ. ળ.) અત્યુંથ ષમધધણ , ઩રમ સ્ળભાળ઩ા 
અ઩ે શષ઩઴ી઱ ષથા. આપ઩ુું  રષેણીકરણી઩ુું  જીળ઩ ખૂબ જ શાધુું  ષથુું . આપ પ્રશન્નથાદી મલથા અ઩ે આપ઩ા ચષેરા પર 
ષું મે઴ાું  ક્સ્મથ ઝલકથુું  રષેથુું . આપ જેારદી ખડખડાટ ષશથા ઩ષોથા. આપ અલ્઱ાષ઩ા ભયદી ચચિંતથથ રષેથા ષથા, પરું થુ 
આપ઩ા સ્ળભાળમાું  જરાય કઠોરથા કે રૂક્ષથા ઩ષોથી. આપ ઩મ્ર સ્ળભાળ઩ા ષથા, પરું થુ થેમાું  કોઈ ઩બલાઈ કે હષિંમથ઩ી 
કમી઩ો અું઴ પણ ઩ષોથો. આપ ખૂબ જ ઉધાર, કોમલ હૃધય઩ા, ધયાલુ અ઩ે કૃપાલુ ષથા. ધરેક મુશ઱મા઩ શાદે 
મષેરબા઩ીદી ળથણ થા ષથા. આપ એટ઱ુું  પેટ ભરી઩ે ખાથા ઩ષોથા કે ળારું ળાર ઓડકાર ઱ેળા પડે. આપ ક્યારેય ઱ા઱ચ કે 
઱ોભ઩ી ભાળ઩ાદી ષાદ ઱ુંબાળથા ઩ષોથા, પરું થુ નીરજ રાખથા, અલ્઱ાષ઩ો આભાર મા઩થા અ઩ે દોડામાું  શું થોવ 
રાખથા ષથા. 

ષઝરથ આય઴ા (રબઝ) ળણણ઩ કરે છે કે રશૂ઱ુલ્઱ાષ (શ. અ. ળ.) ભેટ સ્ળીકારથા ષથા અ઩ે પોથે પણ ભેટ 
મોક઱થા ષથા. ઩ા઩ામાું  ઩ા઩ી ભેટ ષોય થો પણ આપ (શ. અ. ળ.) થે઩ે સ્ળીકારથા અ઩ે થે઩ા બધ઱ામાું  ભેટ પણ 
આપથા ષથા. આપ (શ. અ. ળ.) એ ક્યારેય કોઈ ખોરાક઩ે ખરાબ કહ્યો ઩ષોથો. જેા આપ઩ે થે પશું ધ આળથો, થો ખાઈ 
઱ેથા; અન્યદા થે઩ે છોડી ધેથા. 

આપ (શ. અ. ળ.) એ પશ્મ એટ઱ે કે ખરબચડા ઊ઩઩ાું  કપડાું  પષેયાું  ષથાું  અ઩ે શમારકામ કરે઱ાું  જૂથાું  પષેયાું  
ષથાું . આપે ષું મે઴ાું  શાધો અ઩ે કઠણ ખોરાક ખાનો ષથો. એટ઱ે કે જળ઩ો જાડો રોટ઱ો, જે પાણી તળ઩ા ગલેદી ઩ીચે 
ઊથરથો ઩ષોથો, અ઩ે શાધાું  કપડાું  પષેયાું  ષથાું . 

આપ (શ. અ. ળ.) એ પોથા઩ુું  બખ્થર જળ઩ા બધ઱ામાું  ગીરળે રાખ્યુું  ષથુું . એક ળખથ આપે રોટ઱ી઩ા એક 
ટુકડા પર ખજૂર મૂકી અ઩ે ફરમાવયુું  કે, આ થે઩ો શા઱઩ છે. આ રીથે આપે ખજૂર શાદે રોટ઱ી ખાની. એક ળખથ આપ 
(શ. અ. ળ.)઩ી શેળામાું  ગરમ ભોજ઩ ઱ાળળામાું  આવયુું . આપે થે ભોજ઩ ગ્રષણ કયુું  અ઩ે ફરમાવયુું  કે, બની પ્ર઴ુંશા 
અલ્઱ાષ માટે છે. ઘણા શમયદી ગરમ ભોજ઩ ખાનુું  ઩ષોથુું . ષઝરથ આય઴ા (રબઝ) કષે છે કે ઩બી કરીમ (શ. અ. 
ળ.) એ થે શમયે ળફાથ પામી, જ્યારે અમે ખજૂર અ઩ે પાણીદી પેટ ભરી઩ે ખાથા ષથા. 

ષઝરથ મશીષ મૌઉધ (અ.શ.) ફરમાળે છે કે પતળત્ર અ઩ે ઴ુદ્ધ ઱ોકો઩ુું  પેટ ભરી઩ે ખાળુું  એ પ્રકાર઩ુું  પેટ ભરળુું  
઩દી, જે પ્રકાર઩ુું  પેટ ભરળુું  એળા ઱ોકો઩ુું  ષોય છે જેમ઩ા તળ઴ે અલ્઱ાષ થઆ઱ાએ ફરમાવયુું  છે કે થેઓ એળી રીથે ખાય 
છે જેળી રીથે ચોપગાું  પ્રાણીઓ ખાય છે, અ઩ે આગ થેમ઩ુું  ઠેકાત ું  છે. આુંષઝરથ (શ. અ. ળ.)઩ુું  કોઈ શમયે પેટ ભરી઩ે 
ખાળુું  એ એક અ઱ગ જ પ્રકાર઩ો ઩ૂર નરાળે છે. જેા આ પેટ ભરળા઩ી ક્સ્થતથ઩ે એળા ઱ોકો શાદે શરખાળળામાું  આળે, 
જેમ઩ો મુખ્ય ષેથુ બ઱જ્જથ મેલળળી અ઩ે થે઩ો આ઩ું ધ માણળો ષોય છે અ઩ે જેમ઩ી ઩જર માત્ર પોથા઩ી ઩ફશા઩ી 
ઇચ્છાઓ઩ી થૃતિ શુની મયાણ રધથ ષોય છે, થો થે ક્સ્થતથ઩ે આપણે કોઈ પણ શું જેાગોમાું  શાચા અદણમાું  પેટ ભરળુું  કષી 
઴કીએ ઩ષીું. પેટ ભરળા઩ી વયાખ્યા અું ગે પતળત્ર અ઩ે મષા઩ ઱ોકો઩ી પરરભાવા થદા અપતળત્ર અ઩ે પેટપૂજક ઱ોકો઩ી 
પરરભાવા અ઱ગ-અ઱ગ છે. પતળત્ર ઱ોકો એટ઱ા જ ખોરાક઩ે પેટ ભરાળુું  કષે છે કે જ્યારે દોડા અું ઴ે ભૂખ ધૂર દઈ જાય 
અ઩ે ઴રીર઩ી તષ઱ચા઱ થદા તિયાઓ માટે જરૂરી ઴ક્તથ પ્રાિ દઈ જાય. ટૂું કમાું , મોયમ઩઩ુું  પેટ ભરાળુું  એ છે કે થે એટ઱ો 
જ ખોરાક ખાય, જે થે઩ી પીઠ઩ે ટકાળી રાખે અ઩ે થે પોથા઩ા ફરબજયાથ ષકો અધા કરી ઴કે. આદી, જે થમામ રશૂ઱ો઩ા 
શરધાર છે, થેમ઩ા પેટ ભરાળા઩ી ક્સ્થતથ઩ી શરખામણી શામાન્ય ઱ોકો઩ા પેટ ભરાળા઩ી ક્સ્થતથ શાદે કરળી એ ખોટી 
શરખામણી છે, કારણ કે બું ઩ે઩ી પરરક્સ્થતથઓ અ઱ગ છે. આ જ રીથે, ઘણા ઱ોકોએ આપ (શ. અ. ળ.)઩ા મષા઩ 
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ધરજ્જજા઩ે શમજ્યો ઩દી અ઩ે ઴બ્ધો઩ા ઉપયોગ઩ા પ્રશુંગ઩ે ધ્યા઩માું  રાખ્યો ઩દી. પરરણામે, થેઓ પોથે જ ભૂ઱માું  પડી 
ગયા છે. આુંષઝરથ (શ. અ. ળ.) એ કોઈ શમયે એળુું  ફરમાવયુું  કે ષુું  નરાઈ ગયો છુું , થો થે઩ો અદણ  ક્યારેય એળો ઩દી કે 
જે ઱ોકો પોથા઩ા જીળ઩઩ો મુખ્ય ષેથુ માત્ર ખાળા઩ુું  જ મા઩ે છે, થેઓ જે અદણમાું  આ ઴બ્ધો઩ો ઉપયોગ કરે છે, થે જ 
અદણ  અષીું પણ ઱ેળો જેાઈએ. ટૂું કમાું , પતળત્ર ઱ોકો઩ાું  કાયાો  અ઩ે ળચ઩ો઩ે થેમ઩ા ઉચ્ચ આધ્યાત્મિક ધરજ્જજા અ઩ુશાર 
શમજળાું  જેાઈએ. થેમ઩ા કાયાો ઩ી શરખામણી બીજા શામાન્ય ઱ોકો શાદે કરળી યોગ્ય ઩દી. ષકીકથમાું , થેઓ આ 
ધુત઩યામાું  રષેથા ષોળા છથાું  જાણે આ ધુત઩યાદી અ઱ગ ષોય છે. 

ષઝરથ આય઴ા (રબઝ) એ ળણણ઩ કયુું  કે જ્યારે પણ ષુું  એક રધળશમાું  બે ળખથ પેટ ભરી઩ે ભોજ઩ કરું  છુું , 
ત્યારે મ઩ે રડળુું  આળે છે. થેમ઩ે પૂછળામાું  આવયુું  કે થમ઩ે રડળુું  ઴ા માટે આળે છે? ત્યારે થેમણે ફરમાવયુું  કે મ઩ે 
રશૂ઱ુલ્઱ાષ (શ. અ. ળ.)઩ી થે ક્સ્થતથ યાધ આળી જાય છે, જેમાું  આપે આ ધુત઩યા઩ે તળધાય આપી ષથી. ખુધા઩ી કશમ! 
રશૂ઱ુલ્઱ાષ (શ. અ. ળ.)એ ક્યારેય એક જ રધળશમાું  બે ળખથ રોટ઱ી અ઩ે માુંશ પેટ ભરી઩ે ખાનાું  ઩ષોથાું . 

ષઝરથ અબ્ધુલ્઱ાષ બબ઩ ઉબૈધા (રબઝ) ળણણ઩ કરે છે કે રશૂ઱ુલ્઱ાષ (શ. અ. ળ.)઩ી શેળામાું  ભોજ઩ રજૂ 
કરળામાું  આવયુું . ષઝરથ આય઴ા (રબઝ) એ અરજ કરી કે, ષે અલ્઱ાષ઩ા ઩બી! આપ ટેકો ઱ઈ઩ે ભોજ઩ કરો. આ 
આપ઩ા માટે ળનુ આરામધાયક રષે઴ે. આ શાુંભલી઩ે આપે પોથા઩ુું  માદુું  જમી઩ થરફ ઩માવયુું . ક્સ્થતથ એળી દઈ કે જાણે 
આપ઩ુું  માદુું  જમી઩઩ે સ્પ઴ી જ઴ે. આપ (શ. અ. ળ.) એ ફરમાવયુું : ષુું  થો એ જ રીથે ભોજ઩ કરી઴, જે રીથે શામાન્ય 
બું ધો ભોજ઩ કરે છે, અ઩ે એ જ રીથે બેશી઴, જે રીથે શામાન્ય બું ધો બેશે છે, કારણ કે ષુું  થો માત્ર એક બું ધો છુું . 

ષઝરથ મશીષ મૌઉધ (અ.શ.) ફરમાળે છે કે આુંષઝરથ (શ. અ. ળ.)઩ા પતળત્ર જીળ઩઩ો અભ્યાશ કરો, જેદી 
થમ઩ે જાણળા મલે કે આપ (શ. અ. ળ.) કેટ઱ા શધાચારી અ઩ે ઉત્તમ સ્ળભાળ઩ા ષથા. આપ (શ. અ. ળ.) અત્યુંથ 
પ્રભાળ઴ાલી વયક્તથત્ળ નરાળથા ષોળા છથાું , જેા કોઈ ળૃદ્ધ કે ઩બલી સ્ત્રી પણ આપ઩ે ઊભા રાખથી, થો આપ (શ. અ. 
ળ.) ત્યાું  શુની ઊભા રષેથા, જ્યાું  શુની થે આપ઩ે જળા઩ી પરળા઩ગી ઩ આપે. 

ખુત્બા઩ા અું થે ષુઝૂર અ઩ળર અય્યધષુલ્઱ાષુ થઆ઱ા બબ઩સ્રિતષ઱ અઝીઝે ફરમાવયુું : આપ (શ. અ. ળ.) ઩ો 
ધરજ્જજેા ખૂબ જ ઉચ્ચ છે અ઩ે આપ (શ. અ. ળ.)઩ા ધરેક કાયણમાું  આપણા માટે એક આધ઴ણ  છે. 

અલ્઱ાષુમ્મ શક્લ્઱ અ઱ા મુષમ્મરધ઩ ળ અ઱ા આબ઱ મુષમ્મરધ઩ ળ બારરક ળ શક્લ્઱મ, ઇન્નકા ષમીધુમ મજીધ. 
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