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આંહઝરત સલ્઱લ્઱ાહુ અ઱યહી વસલ્઱મની અજો ડ શુક્રગુઝારી (કૃતજ્ઞતા) 

 
સારાાંશ ખુત્બા જુમ્મા  સૈયદના અમીરુ઱ મોમમનીન હઝરત મમરઝા મસરૂર અહમદ ખ઱ીફતુ઱ મસીહ અ઱ ખામીસ અય્યદહુલ્઱ાહ તઆ઱ા બબનસરરહી઱ અઝીઝ.  

તા. 07 ઓગસ્ટ 2026  સ્થલ: મસ્જિદ મુબારક, ઇસ્઱ામાબાદ  (યુ.કે) 

થ઴હહુધ, થઆઉઝ, અ઩ે સુરાહ ફાતથહા઩ી તથ઱ાળથ બાધ, હુઝુર અ઩ળર અય્યધહુલ્઱ાહ થઆ઱ાએ ફરમાવયુું : 
આુંહઝરથ સલ્઱લ્઱ાહુ અ઱યહી ળસલ્઱મ઩ા ઴ુક્રગુઝારી (કૃથજ્ઞથા)઩ા માપધું ડ, આપ સ.અ.ળ.઩ા અમ઱ 

અ઩ે ઇર઴ાધાથ (ઉપધે઴ો)઩ો ઉલ્઱ેખ મેેં   જલ્સા પહે઱ા કયાો  હથો. આ જ સું ધભભમાું  હુું  આજે પણ ળાથ કરી઴. 
અલ્઱ાહ થઆ઱ા઩ા ઴ુક્ર થરફ યાયા઩ ધોરથા, આપે ઩ા઩ી-઩ા઩ી ળાથ પર ઴ુક્ર અધા કરળા઩ી તહધાયથ આપી. 
હઝરથ અ઩સ બબ઩ માબ઱ક (રઝી.) બયા઩ કરે છે કે રસૂ઱ુલ્઱ાહ સલ્઱લ્઱ાહુ અ઱યહી ળસલ્઱મે ફરમાવયુું : 
‘અલ્઱ાહ પોથા઩ા બું ધા઩ી આ તક્રયાદી ખુ઴ દાય છે કે જ્યારે થે (બું ધો) કોઈ કોબલયો ખાય અદળા કોઈ ઘૂું ટડો 
પીએ, થો થે઩ા પર અલ્઱ાહ઩ી હમ્ધ (પ્ર઴ુંસા) કરે.’ 

હઝરથ આય઴ા (રઝી.) બયા઩ કરે છે કે એક દધળસ ઩બી સલ્઱લ્઱ાહુ અ઱યહી ળસલ્઱મ ઘરમાું  
પનાયાભ  અ઩ે રોટ઱ી઩ો એક ટુકડો પડે઱ો જેયો. આપે રોટ઱ી઩ો ટુકડો ઉઠાવયો, સાફ કયાો  અ઩ે થે઩ે ખાઈ ઱ીનો. 
પછી ફરમાવયુું : ‘હે આય઴ા! આધરણીય ળસ્થુ઩ો આધર કરો. જ્યારે આ દરઝ્ક઩ી ઩ે’મથ કોઈ કોમ પાસેદી 
ચા઱ી જય છે, થો પછી થે થેમ઩ે પાછુું  ઩દી મલથુું .’ આમ, આ આુંહઝરથ સલ્઱લ્઱ાહુ અ઱યહી ળસલ્઱મ઩ો 
અમ઱ હથો.  
હુઝુર ફરમાળે છે: ‘જે આપણે પણ દરઝ્કમાું  બરકથ મેલળળા઩ી ઈચ્છા રાખથા હોઈએ, થો આપણે પણ 
અલ્઱ાહ થઆ઱ા઩ી ધરેક ઩ા઩ી ળસ્થુ પર થે઩ો ઴ુક્ર અધા કરળો જેઈએ.’ 

હઝરથ ઇબ્઩ે અબ્બાસ (રઝી.) બયા઩ કરે છે કે ફથેહ મક્કા઩ા દધળસે હુઝુર સલ્઱લ્઱ાહુ અ઱યહી 
ળસલ્઱મ હઝરથ ઉમ્મે હા઩ી (રઝી.)઩ા ઘરે પનાયાભ , આપ઩ે ભૂખ ઱ાગી હથી. આપે પૂછયુ : ‘઴ુું  થમારા ઘરમાું  
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ખાળા માટે કોઈ ળસ્થુ છે જે઩ે અમે ખાઈએ?’ થેમણે જણાવયુું  કે સૂકી રોટ઱ી઩ા ટુકડાઓ બસળાય મારી પાસે 
કું ઈ ઩દી. મ઩ે આપ઩ે થે આપથા ઴રમ આળે છે. આપે ફરમાવયુું , ‘થે’જ ઱ઈ આળો.’ પછી આપે સૂકા રોટ઱ી઩ા 
ટુકડા પાણીમાું  પ઱ાલી઩ે ઩રમ કયાભ . થે મીઠુું  ઱ઈ આળો. આપે ફરમાવયુું , ‘઴ુું  કોઈ ઴ાક છે?’ થેઓએ કહુ્ું , 
‘દોડુું  સરકો (તળ઩ેગર)બસળાય કું ઈ ઩દી.’ આપે ફરમાવયુું  , ‘થે’જ ઱ઈ આળો.’ આપે થે઩ે પોથ઩ા ભોજ઩માું  રેડુ્ું  
અ઩ે અલ્઱ાહ થઆ઱ા઩ી સ્થુતથ કરી અ઩ે ફરમાવયુું , ‘સરકો એક અદુ્ભથ ઴ાક છે. જે ઘરમાું  સરકો હોય છે થે 
ગરીબ ઩દી.’ 

હુઝુર અ઩ળરે ફરમાવયુું  કે આ આપ સ. અ. ળ.઩ા  કૃથજ્ઞથા઩ા માપધું ડ હથા. આપણે થે તળકબસથ ધે઴ોમાું  
રહીએ છીએ અ઩ે અલ્઱ાહ થઆ઱ા઩ા અસુંખ્ય ઩ે’મથો઩ો ઱ાભ મેલળીએ છીએ, છથાું  આપણે થેમ઩ા પ્રતે્ય 
કૃથજ્ઞથા ધ઴ાભ ળથા ઩દી. 

હઝરથ મુસ્઱ેહ મ ઉધ (રઝી) ફરમાળે છે કે થમારા ઴રીર પર ક્યારેક ફાટે઱ુું  કપડુું  હોય, થો થમે રડળા 
઱ાગો છો અ઩ે કહો છો, ‘આપત ું  કેટ઱ુું  ધુભાભ ગ્ય છે કે આપણી પાસે ફાટે઱ુું  કપડુું  પહેરળા માટે છે.’ પરું થુ જ્યારે 
સહાબાઓ઩ે ફાટે઱ુું  કપડુું  મલથુું , ત્યારે થેઓ અલ્઱ાહ થઆ઱ા સમક્ષ માદુું  ઩માળથા. થેઓ કહેથા, આપણા 
ખુધાએ આપણ઩ે કેટ઱ુું  સુું ધર કપડુું  આપયુું  છે.’ જે ચાર દધળસ પછી થેમ઩ે સૂકી રોટ઱ી઩ો ટુકડો પણ મલથો, થો 
થેમ઩ી આુંખો ખુ઴ીદી ચમકથી અ઩ે થેઓ કહેથા, ‘અ઱હમધુબ઱લ્઱ાહ.’ 

હઝરથ મુસ્઱ેહ મ ઉધ (રઝી) જમાઅથ઩ા ઱ોકો઩ે સુંબોનથા ફરમાળે છે કે જ્યાું  સુની થમ઩ે આ એહસાસ 
પેધા ઩ દાય કે ખુધાએ થમ઩ે કયા હેથુ માટે પેધા કયાભ  છે, ત્યાું  સુની થમારે ઴ુું  કામ કરળુું  છે. ખુધાએ થમ઩ે એળી 
સ્થિતથમાું  મૂક્યા છે કે થમારું  હૃધય ધરેક સમયે આ઩ું ધદી ભરે઱ુું  રહે અ઩ે થમારે ધરેક સમયે સજગ અ઩ે 
હોું બ઴યાર રહેળુું  જેઈએ. જે આ ળસ્થુ થમારામાું  જન્મે, થો થરથ જ થમારામાું  એળી ઴સ્થતથ આળ઴ે કે ખોરાક઩ી 
દોડી માત્રા પણ થમ઩ે કામ કરળા સક્ષમ બ઩ાળ઴ે. 

હુઝુર અ઩ળરે ફરમાવયુું  કે આ એક એળો ઩ુસ્ખો છે જે઩ો ઉપયોગ ધરેક અહમધી અ઩ે ખાસ કરી઩ે 
ળાકફી઩ે જજિંધગીએ થેમ઩ા કૃથજ્ઞથા઩ા સ્થર઩ે ળનારળા માટે કરળો જેઈએ. થે ખૂબ જ જરૂરી છે. થેળી જ રીથે, 
પોથા઩ી પત્નીઓ અ઩ે બાલકોમાું  આ ભાળ઩ા જગાડળી જરૂરી છે. કારણ કે ળાકફી઩ે જે હેથુ માટે પોથા઩ે 
સમર્પિંથ કયાભ  છે થે ખૂબ જ મહા઩ હેથુ છે અ઩ે એક મહા઩ હેથુ પ્રાપ્ત કરળા માટે, મહા઩ હેથુ પ્રાપ્ત કર઩ારાઓ઩ા 
ઉધાહરણો સામે હોળા જેઈએ. 

જ્યારે આુંહઝરથ સલ્઱લ્઱ાહુ અ઱યતહ ળ સલ્઱મ પાણી પીથા, ત્યારે થેઓ ળાસણદી મોું હટાળી઩ે ત્રણ 
શ્વાસમાું  પાણી પીથા, ધરેક શ્વાસે અલ્઱ાહ઩ી સ્થુતથ કરથા અ઩ે છેલ્઱ા શ્વાસે અલ્઱ાહ઩ો આભાર મા઩થા. 

હુઝુર અ઩ળરે સહીહ બુખારીમાું દી હઝરથ અબુ હુરેરાહ (રઝી)઩ી એક તળગથળાર દરળાયથ સુંભલાળી 
જેમાું  થેઓ ભારે ભૂખ ધરમમયા઩ રસ્થા બેઠા પસાર દથા ઱ોકો઩ે પતળત્ર કુરા઩઩ી આ આયથ઩ો અદભ  પૂછથા હથા. 
જેમાું  સળા઱ ઩ કર઩ાર ઱ોકો઩ો ખ્યા઱ રાખળા઩ો હુકમ છે. હઝરથ અબુ હુરેરાહ (રઝી)એ હઝરથ અબુ બકર 
(રઝી) અ઩ે હઝરથ ઉમર (રઝી)઩ે થે઩ો અદભ  પૂછ્યો, પરું થુ થેઓ હઝરથ અબુ હુરેરાહ (રઝી)઩ી કેદફયથ સમજી 
઴ક્યા ઩હીું. પરું થુ જ્યારે થેઓએ આુંહઝરથ (સ.અ.ળ.)઩ે આ આયથ઩ો અદભ  પૂછ્યો, ત્યારે આપ (સ.અ.ળ.) 
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મુસુ્કરાયા અ઩ે ફરમાવયુું , ‘મારી પાછલ આળો.’ પછી આુંહઝરથ (સ.અ.ળ.)એ થેમ઩ે ધૂન઩ો પયા઱ો આપયો અ઩ે 
થે ધૂન઩ા પયા઱ામાું દી અહ઱ે સુફફાએ થેમાું દી ધૂન પીનુું , અ઩ે ધૂન઩ા ઩ા઩ા પયા઱ા પર એળી બરકથ પડી કે બના 
સું થુષ્ટ દઈ ગયા થો પણ થે પયા઱ામાું  ધૂન બાકી રહુ્ું . થે પછી, આુંહઝરથ (સ.અ.ળ.) એ ધૂન઩ો પયા઱ો ઱ીનો 
અ઩ે પહે઱ા અલ્઱ાહ઩ો આભાર માન્યો અ઩ે પછી બાકી રહે઱ુું  ધૂન પીનુું . 

આુંહઝરથ સલ્઱લ્઱ાહુ અ઱યતહ ળ સલ્઱મ હું મે઴ા પોથા઩ા ઉપકારીઓ઩ે યાધ રાખથા અ઩ે થેમ઩ા તળ઴ે 
ખૂબ ઉમધા રું ગમાું  ળાથ કરથા. ઉધાહરણ થરીકે, થેઓ હું મે઴ા હઝરથ ખાધીજ (રઝી)઩ો ઉલ્઱ેખ કરથા. થેળી 
જ રીથે, હું મે઴ા હઝરથ અબુ બકર઩ુું  ખૂબ જ સારી રીથે ળાથ કરથા. 

જ્યારે મુસ્થસ્઱મો પર અત્યાચારો દયા, ત્યારે થેઓએ હબ્઴ા થરફ તહજરથ કરી અ઩ે હબ્઴ા઩ા રાજ, 
઩જબ઴એ થેમ઩ે આશ્રય આપયો. અલ્઱ાહ઩ા રસૂ઱ સલ્઱લ્઱ાહુ અ઱યતહ ળ સલ્઱મ હું મે઴ા થે રાજ઩ા આ 
અહેસા઩઩ે યાધ રાખથા અ઩ે ધરેક પ્રસું ગે થે઩ો ઉલ્઱ેખ કરથા. 

ખૈબર઩ા યુદ્ધ પછી, આુંહઝરથ (સ.અ.ળ.)઩ા ઱ગ્ન રસ્થામાું  હઝરથ સૂદફયા (રઝી) સાદે દયા. ઱ગ્ન઩ી 
રાતે્ર, હઝરથ અબુ અય્યુબ ખાબ઱ધ બબ઩ ઝૈધે આખી રાથ આપ (સ.અ.ળ.)઩ા થું બુ઩ી બહાર પહેરો આપયો. 
સળારે જ્યારે આપ (સ.અ.ળ.) જગ્યા અ઩ે થેમ઩ે રક્ષા કરથા જેયા, ત્યારે થેમ઩ી ઇમા઩ધારી જેઈ઩ે આપે થેમ઩ે 
ધુઆ આપી, ‘હે અલ્઱ાહ! અબુ અય્યુબ઩ી રક્ષા કરો જેમ થેમણે આખી રાથ મારી રક્ષા કરી.’ 

હઝરથ અમ્રો બબ઩ અખ્થબ બયા઩ કરે છે કે એક ળાર રસૂ઱ સલ્઱લ્઱ાહુ અ઱યતહ ળ સલ્઱મે પણી 
માું ગ્યુું , હુું  થેમ઩ા માટે પણી ઱ાવયો, થેમાું  એક ળાલ હથો, મેેં  થે ળાલ કાઢી ઩ાખ્યો. આપ (સ.અ.ળ.)એ ધુઆ 
આપી કે હે અલ્઱ાહ! થે઩ે ખુબસુરથ બ઩ાળી ધે.  

હઝરથ અ઩સ (રઝી) માટે આપ (સ.અ.ળ.)એ સુંપબિ અ઩ે સું થા઩ોમાું  બરકથ઩ી ધુઆ કરી, થો હઝરથ 
અ઩સ (રઝી)એ કહુ્ું  કે મારી સું પબિ ખૂબ મોટી છે અ઩ે આજે મારા બાલકો અ઩ે પ ત્ર-પ ત્રીઓ઩ી સું ખ્યા સો 
સુની પહોુંચી ગઈ છે. 

આપ (સ. અ. ળ.) ઩બસહથ કરથાું  ફરમાળે છે કે જે વયસ્થતથ પર ઉપકાર કરળામાું  આવયો અ઩ે થેણે થે઩ો 
ઉલ્઱ેખ કયાો   થો થેણે પોથા઩ો હક પૂણભ  કયાો , અ઩ે જે થે઩ે છુપાળે છે થેણે થે઩ી ઩ાફરમા઩ી ધ઴ાભ ળી છે. 

આુંહઝરથ સલ્઱લ્઱ાહુ અ઱યતહ ળ સલ્઱મ ભેટ સ્ળીકારથા અ઩ે બધ઱ામાું  આપથા પણ હથા. ફરમાવયુું : 
‘જે઩ે ભેટ આપળામાું  આળે, જે થે સક્ષમ હોય, થો થેણે ભેટ઩ો બધ઱ો આપળો જેઈએ અ઩ે જે ઴સ્થતથ ઩ હોય 
થો આપ઩ાર઩ી પ્ર઴ુંસા કરળી જેઈએ.’ 

આુંહઝરથ સલ્઱લ્઱ાહુ અ઱યતહ ળ સલ્઱મ રાતે્ર ઩મઝમાું  એટ઱ા ઱ાુંબા સમય સુની ઊભા રહેથા કે 
આપ઩ા પગ ફાટી જથાું  (થેમાું  સોજે આળી જથો) આ જેઈ હઝરથ આય઴ા (રઝી)એ કહુ્ું  કે હે અલ્઱ાહ઩ા 
રસૂ઱ (સ. અ. ળ.)! આપ આળુું  કેમ કરો છો ? જ્યારે અલ્઱ાહે આપ઩ે પહે઱ા઩ા અ઩ે બાધ઩ા થમામ ગુ઩ાહોદી 
સુરબક્ષથ રાખ્યા છે. આપ સ. અ. ળ. એ ફરમાવયુું  કે ‘઴ુું  મ઩ે એ પસું ધ ઩દી કે હુું  ઴ુકરગુઝાર બું ધો બ઩ી જઉું . 
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આુંહઝરથ સલ્઱લ્઱ાહુ અ઱યતહ ળ સલ્઱મ ઩મઝોમાું  એટ઱ુું  રડથાું  અ઩ે ઊભા રહેથા કે આપ઩ા પગમાું  
સોજ આળી જથા, જ્યારે સહાબા (રઝી) એ  પૂછુ્યું  કે આપ (સ. અ. ળ.) આટ઱ી આજીજી અ઩ે તળ઩ું થી કેમ 
કરો છો ? ત્યારે આપે ફરમાવયુું  કે થો ઴ુું  હુું  મારા રબ઩ો ઴ુકરગુઝાર બું ધો ઩ બ઩ુું .   

હુઝુર અ઩ળર અય્યધહુલ્઱ાહ થઆ઱ાએ ફરમાવયુું  કે આુંહઝરથ સલ્઱લ્઱ાહુ અ઱યતહ ળ સલ્઱મ઩ી આ 
સ્થિતથ આપણી પાસે અપેક્ષા રાખે છે કે આપણે અલ્઱ાહ થઆ઱ા઩ી ઩ે’મથો઩ો આભાર મા઩થા રહી઩ે આપણી 
કૃથજ્ઞથા઩ે ચરમસીમા સુની પહોુંચાડીએ.  ઴ુકરગુઝારી બેસી રહેળા઩ુું  ઩ામ ઩દી ઴ુકરગુઝારી આપણા કાયાો માું  
ળનુ પ્રગતથ઩ી માું ગ કરે છે. આુંહઝરથ સલ્઱લ્઱ાહુ અ઱યતહ ળ સલ્઱મ થતળા઩ા સળાો ચ્ચ સ્થર પર હથા. થેદી 
આપ (સ.અ.ળ.)એ ‘અબ્ધે ઴કૂર’ હોળા઩ુું  પણ સળાો ચ્ચ સ્થર પ્રાપ્ત કયુું  અ઩ે આપણ઩ે બ઴ખામણ આપી કે જે 
અલ્઱ાહ થઆ઱ા઩ા સાચા બું ધા હોળા઩ો હક અધા કરળો હોય થો થમે પણ ‘અબ્ધે ઴કૂર’ બ઩ો. જેમ જેમ 
અલ્઱ાહ થમારા પર પોથા઩ી કૃપા ળરસાળથો જય, થેમ થેમ થમારી ઈબાધથ઩ા સ્થર઩ે ળનુ ઊચુું  કરો અ઩ે 
઴ુકરગુઝારી (આભાર વયતથ) કરો. 

ખુધા થઆ઱ા઩ા ફઝ઱ો઩ા પદરણામે આલસ ઩ હોળી જેઈએ, બલે્ક ઈબાધથ઩ા પદરણામે આગલ ળનળો 
જેઈએ. 

હઝરથ મુસ્઱ેહ મ ઉધ (રઝી) એ એક જગ્યાએ ફરમાવયુું  છે કે અજ્ઞા઩ી છે થે વયસ્થતથ જે કહે છે કે થમારી 
કૃપાએ મ઩ે ઘમું ડી બ઩ાવયો છે. એટ઱ે કે, અલ્઱ાહ થઆ઱ા઩ી કૃપાએ મ઩ે કૃથજ્ઞ બ઩ળા઩ે બધ઱ે ઘમું ડી બ઩ાવયો 
છે. ફરમાવયુું  કે ખુધા થઆ઱ા઩ો ફઝ઱ માણસ઩ે ઘમું ડી બ઩ાળથો ઩દી, થે આ ખોટુું  કહે છે, અ઩ે થે થે઩ે 
બલળાખોર બ઩ાળથો ઩દી, પરું થુ થે થે઩ે ળનુ કૃથજ્ઞ અ઩ે આજ્ઞાકારી બ઩ાળે છે. થો! થમારે પહે઱ા કરથાું  ળનુ 
આજ્ઞાકારી બ઩ળુું  જેઈએ, કારણ કે અલ્઱ાહ થઆ઱ા ફરમાળે છે ‘થમ઩ે જે કું ઈ આપળામાું  આવયુું  છે, જે થમે 
થે઩ા માટે કૃથજ્ઞ રહે઴ો, થો હુું  થમ઩ે ળનુ આપી઴.’ 

અલ્઱ાહ થઆ઱ા આપણ઩ે ખરેખર કૃથજ્ઞ અ઩ે સાચા અદભમાું  ઉપાસક બ઩ાળે, અ઩ે આપણે હું મે઴ા 
થેમ઩ા ફઝ઱ો પ્રાપ્તકથાભ  બ઩ીએ. આમી઩ 
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