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આંહઝયત (સ.અ.લ.)ના સાચા ગરુાભ હઝયત અકદસ ભસીહ ભોઉદ (અ.સ.)ની નમ્રતાના ફનાલ૊ તભેજ 

઩૊તાની જભાઅતને નમ્રતા અ઩નાલલાની સરાહ. 

 
સાયાળં ખતુ્ફા જુમ્ભા  સમૈદના અભીરુર ભ૊મભનીન હઝયત મભયઝા ભસરૂય અહભદ ખરીપતરુ ભસીહ અર ખાભીસ અય્મદહુલ્રાહ તઆરા મફનસરયહીર અઝીઝ.  

તા .૦૫  જૂન  ૨૦૨૬ સ્થ઱: ભમસ્જદ ભફુાયક, ઇસ્રાભાફાદ, (મુ.ક)ે 

તળહહૂદ તઆઉઝ અને સુયાહ પાતેહની મતરાલત ફાદ હઝૂય અનલય અય્મદહુલ્રાહ તઆરાએ પયભાવમું: 

઩ાછરાં ખુત્ફાભા,ં ભેં હઝયત ભસીહ ભોઉદ (અ.સ.)ના નમ્રતાના ફનાલ૊ અથલા સરાહ લણણલી હતી. આજે 

઩ણ હું આ સંદબણભાં કેટરીક ઘટનાઓ લણણલીળ. 

હઝયત ળેખ ભુહમ્ભદ ઇસ્ભાઇર સાહેફ (યઝી) જણાલ ેછે કે હઝયત ભસીહ ભોઉદ (અ.સ.)ના મલય૊ધનું એલું હતું 

કે કારદમાનના ર૊ક૊ હંભેળા તેભની સાભે દુશ્ભનાલટભાં વમસ્ત યહેતા અને એક ક્ષણ ઩ણ છ૊ડતા નહીં. ઩યંતુ જ્માયે ઩ણ 

તેઓ આ઩ (અ.સ.)ન૊ દયલાજ૊ ખટખટાલતા, ત્માયે આ઩ (અ.સ.) ખુલ્રા ઩ગે આલતા અને સરાભન૊ જલાફ આ઩તા 

અને ઩ૂછતા કે ળુ ંતેઓ સ્લસ્થ છે કે નહીં, તેભના ઩રયલાય મલળ ે઩ૂછતા અને તેઓ કેલી યીત ેઆવમા છે. ઩છી, તેઓ જે 

઩ણ જરૂરયમાત યજૂ કયતા, ત૊ આ઩ (અ.સ.) ઩ૂછતા કે તે કેટરુ ંછે અને તેભની જરૂરયમાત કયતાં લધ ુરાલી આ઩તા.  

હઝયત ભોરલી ળેય અરી સાહેફ (યઝી)એ એક લાય કહ્ુ ં કે ભીય ફખ્ળ સોદાઈ એક ખયાફ ચારયત્ર્મન૊ ભાણસ 

હત૊. તેણે એક લાય હઝુય (અ.સ.) ભ૊ટી ભમસ્જદભાંથી આલી યહ્ા હતા ત્માય ે તેભણે આ઩ (અ.સ.)ને અસભ્મતાથી 

ફ૊રાવમા અને ઩ૈસા ભાંગ્મા. આ઩ે ઩૊તાના રૂભારભાંથી ચાય કે આઠ આના કાઢીને તેભને આપ્મા. તેઓ ખુળી થઈ ચાલ્મા 

ગમા. ભાસ્ટય નઝીય હુસૈન સાહેફ કહે છે કે જ્માય ે઩ણ હું ભાયા મ઩તા સાથે કારદમાનભાં હઝુય (અ.સ.) ઩ાસ ેજત૊ અને 
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હઝુય (અ.સ.)ને જાણ થતી કે હકીભ ભયહભે ઈસા સાહેફ આવમા છે, ત્માયે ભેં હંભેળા જ૊મું કે જાણ થતાં જ આ઩ 

(અ.સ.) તયત જ આલીને તેભને કંઈક ખાલાનું આ઩તા. હઝુય (અ.સ.) ખૂફ જ સય઱ અને સાદગીથી ભહેભાન૊ને ભ઱તાં 

કે ભેં હઝુય (અ.સ.)ને એલી મસ્થમતભાં જ૊મા છે કે તેભના હાથભાં કરભ હ૊મ અને ક્માયેક તેઓ ખુલ્રા ઩ગે અભને ભ઱લા 

આલતા, એટરે કે તેઓ જે મસ્થમતભાં અંદય ફેઠા હ૊મ તે જ મસ્થમતભાં આલતા. 

હઝયત ભુફ્તી ભુહમ્ભદ સારદક સાહેફ (યઝી) કહે છે કે એક લાય હું રાહ૊યથી કારદમાન આવમ૊ હત૊. હઝયત 

સાહેફ (અ.સ.) ભન ેભમસ્જદ ભુફાયકભા ંફેસાડ્મ૊ અને પયભાવમું, “ફેસ૊, હું બ૊જન રઈને આલું છંુ.” ઩છી થ૊ડીલાય 

઩છી, તેઓ ઩૊તે એક ભ૊ટી થા઱ીભાં બ૊જન રઈને આવમા. ઩છી આ઩ (અ.સ.)એ પયભાવમું, “તભે ખાઓ, હું ઩ાણી 

રઈને આલું છંુ” ભુફ્તી સાહેફ (યઝી) કહે છે કે ભાયી આંખ૊ભાંથી અનૈમછછક યીત ેઆંસ ુનીક઱ી ગમા. 

હઝયત ભુન્ળી ઝપય અહેભદ સાહેફ ક઩ૂયથલ્લી ફમાન કયે છે કે હઝુય (અ.સ.) ક્માયેમ ખુલ્રા ઓયડાભાં ફેસતા 

નહીં. એટર ેકે, તેઓ દયલાજ૊ ફંધ કયીને ફેસતા. કહે છે કે હું હઝુય (અ.સ.) ઩ાસ ેફેઠ૊ હત૊ ત્માય ેથ૊ડા થ૊ડા સભમ 

઩છી હઝયત સામહફઝાદા મભમાં ભહભૂદ અહેભદ સાહેફ કહેતા, “આફા, દયલાજ૊ ખ૊ર૊” આ઩ (અ.સ.) તયત જ ઉબા 

થઈને તેન ેખ૊રતા. એકલાય હું હાજય હત૊ અને હઝુય (અ.સ.) એક ક૊થ઱ા ઩ય ફેઠા હતા. ભન ેજ૊ઈને આ઩ (અ.સ.)એ 

઩રંગ ઉ઩ાડ્મ૊ અને તેન ેઅંદય રઈ ગમા. ભેં કહ્ું, ‘હું ઉ઩ાડી રઉ છંુ” આ઩ (અ.સ.)એ પયભાવમું, ‘તે ખૂફ બાયે છે. 

તભાયાથી ઉઠળે નહીં.” અંદય એક ઩રંગ ઩ાથમો અને પયભાવમું, “તભે તેના ઩ય ફેસ૊, હું નીચે આયાભદામક છંુ.” હુ ંનીચ ે

ફેસીળ. ભન ેતયસ રાગી, તેથી આ઩ે કહ્ું, હું અંદયથી એક ગ્રાસ રાલું છંુ.” ઩છી આ઩ે અંદયથી ફે ફ૊ટર ળયફત રાવમા 

જે ક૊ઈએ ભમણ઩ુયથી ભ૊કરી હતી. પયભાવમું, “આ ફ૊ટર૊ ઘણા સભમથી યાખી છે કાયણ કે અભ ે઩હરેા ક૊ઈ મભત્રને 

આભંત્રણ આ઩ીને તેન ેઆ઩લાન૊ અને ઩છી જાતે ઩ીલાન૊ ઇયાદ૊ યાખ્મ૊ હત૊. ભન ેએક ગ્રાસ ફનાલી આપ્મ૊.” ભેં કહ્ું, 

“઩હેરા હઝુય (અ.સ.), તેભાંથી થ૊ડ૊ યસ ર૊.” હઝુય (અ.સ.)એ એક ઘંૂટ રીધ૊. ભેં ળયફતની પ્રળંસા કયી. આ઩ે 

પયભાવમું: એક ફ૊ટર રઈ ર૊ અને ફીજી ફ૊ટર ફહાયના ભહેભાન૊ને ઩ીલડાલી દ૊. 

એકલાય, રાહ૊યના ભહાનુબાલ૊, જેભાં ડૉ. અલ્રાભા ઇકફાર અને સય ળહાફુદ્દીન ઩ણ હતા, હઝયત અકદસ 

(અ.સ.)ને ભ઱લા આવમા. ફાફ ુગુરાભ ભુહમ્ભદ સાહેફ આ ભુરાકાત મલળ ેજણાલ ે છે કે યામત્રબ૊જન ઩છી, જ્માય ે

ખાટરા લહેંચલાભાં આવમા, ત્માય ેભેં એક ભજફૂત અને ભ૊ટ૊ ખાટર૊  રીધ૊, ઩યંતુ ચોધયી ળહાફુદ્દીન સાહેફ ેભાયા 

ખાટરા ઩ય કફજ૊ કયી રીધ૊. હઝયત સાહેફ (અ.સ.) આવમા. આ઩ે ફધાને ઩ૂછમુ ંકે ળુ ંતેઓ ક૊ઈ અગલડતા અનુબલી 

યહ્ા છે. ફધાએ કહ્ુ ંકે હઝયત અભન ેક૊ઈ અગલડતા નથી રાગતી. જ્માય ેતેઓ ભાયી ઩ાસ ે઩હોંછમા, ત્માય ેહું ચચમતત 

ઉબ૊ હત૊ કાયણ કે ળહાફુદ્દીન સાહેફ ેભાય૊ ખટર૊ કફજે કમો હત૊. ભન ેજ૊ઈને તેભણે પયભાવમું, “ઊબા યહ૊, હું તભને 

અંદયથી ખટર૊ રાલી આ઩ુ.ં” ઘરંૄ ભ૊ડુ ંથઈ ગમુ ંહતુ.ં જ્માય ેક૊ઈ આવમું નહીં, ત્માય ેભેં અદંય ડ૊રકમું કમુું અને જ૊મુ ંકે એક 

ભાણસ ઝડ઩થી ખટર૊ બયી યહ્૊ હત૊ અને હઝયત સાહેફ ભાથે દીલ૊ રઈને ફેઠા હતા. હઝુય (અ.સ.)ની આ મસ્થમત 

જ૊ઈને ભન ેખૂફ ળયભ આલી. ભેં કહ્ું, "હઝુય! ભન ેદીલ૊ આ઩૊." હઝુયએ પયભાવમું, “હલ ેપક્ત એક લાય૊ ફાકી છે.” 

હઝુય (અ.સ.) ના આ લતણન જ૊ઈને ભાયા ઩ય એટરી અસય થઈ કે ભાયી આંખ૊ભાંથી આંસુ આલી ગમા. 
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હઝયત ભોરલી અબ્દુર કયીભ સાહેફ મસમારક૊ટી (યઝી) ફમાન કયે છે કે તે કદાચ ૧૮૯૬ ની લાત છે. જૂન 

ભમહન૊ હત૊ અને અંદય ઘય નલું નલું ફંધામેરું હતુ.ં ફ઩૊ય ેત્માં એક ખાટર૊ નાખ્મ૊ હત૊. હું સૂઈ ગમ૊. હઝયત સાહેફ 

(અ.સ.) પયતા હતા. જ્માય ેહું જાગી ગમ૊, ત્માય ેભેં હઝુયને ખાટરા નીચે  સઈૂ યહ્ા હતા. હું મળષ્ટાચાયથી ગબયાઈ ઉઠી 

ગમ૊. આ઩ (અ.સ.)એ પયભાવમું કે તેઓ કેભ ઉઠી ગમા. ભેં અજણ કયી કે આ઩ નીચે સૂઈ યહ્ા છે, હું ઉ઩ય કેલી યીત ેસૂઈ 

ળકુ?ં હસીને પયભાવમું, "હું તભાયી યક્ષા કયી યહ્૊ છંુ." છ૊કયાઓ અલાજ કયી યહ્ા હતા. હું તેભને ય૊કત૊ હત૊ જેથી તેઓ 

તભાયી ઊંઘભાં ખરેર ન ઩હોંચાડે. 

હઝયત ભુન્ળી ઇભાભ દીન સાહેફ જણાલ ેછે કે ૧૮૯૪ ભા,ં ભેં હઝયત ભસીહ ભોઉદ (અ.સ.)ના આળીલાણરદત 

હાથે ફૈઅત રીધી. સાંજની નભાઝ દયમભમાન ભુન્ળી અબ્દુર અઝીઝ સાહેફ ભાયી સાથે હતા. નભાઝ ઩છી, ભુન્ળી 

સાહેફ ેભન ેઈળાય૊ કયીને હઝયત અકદસ (અ.સ.)ની સેલાભાં અજણ કમુું, કે "હઝુય! તેભની ફૈઅતની ળ઩થ રે." હઝુયએ 

પયભાવમું, "અંદય આલ૊." હું એકર૊ ફૈતુર રપક્રની અંદય ગમ૊, તેથી હઝુયએ ભન ેખાટરાના ભાથા ઩ય ફેસાડ્મ૊ અને ઩૊તે 

઩રંગના ઩ંગત ઩ય ફેઠા. 

હઝુય (અ.સ.) પયભાલ ેછે: ભાયી હારત એલી છે કે જ૊ ક૊ઈને દુુઃખ થામ અને હું નભાઝભા ંવમસ્ત હ૊ઉં અને તેન૊ 

અલાજ ભાયા કાન સુધી ઩હોંચે, ત૊ હું નભાઝ ત૊ડીને ઩ણ જ૊ હું તેન ેપામદ૊ ઩હોંચાડી ળકુ ંત૊ હું તેભ કયીળ અને ળક્મ 

તેટરી તેની સાથે સહાનુબૂમત દળાણલીળ. ક૊ઈ બાઈને તેની ભુશ્કેરી અને દુુઃખભા ંસાથ ન આ઩લ૊ એ નૈમતકતાની મલરુદ્ધ 

છે. જ૊ તભે તેના ભાટ ેકંઈ ન કયી ળક૊, ત૊ ઓછાભાં ઓછંુ તેના ભાટ ેદુઆ કય૊. તભાયા ભાટ,ે હું કહંુ છંુ કે તભાયે મફન-

ભુમસ્રભ૊ અને મહન્દુઓ પ્રત્મ ે ઩ણ આલી નૈમતકતા ફતાલલી જ૊ઈએ અને તેભના પ્રત્મ ે સહાનુબૂમત યાખલી જ૊ઈએ. 

ઉદાસીનતા મફરકુર ન હ૊લી જ૊ઈએ. 

હઝયત મભઝાણ ફળીય અહભદ સાહેફ પયભાલે છે: જ્માયે ઩ણ હઝુય (અ.સ.) ક૊ઈને ભ઱તા ત્માય ે તેઓ તેભને 

હસતા ંહસતાં ભ઱તા અને તેભના ફધા દુ:ખ દૂય થઈ જતા. આ઩ની ખુળી જ૊ઈને, દયેક અહભદીને રાગતું હતુ ંકે આ઩ની 

સબાભા ં જલાથી તેભના રૃદમના ફધા દુ:ખ ધ૊લાઈ જામ છે. આ઩ન ે નાનાભાં નાના વમમક્તની લાત ઩ણ ધ્માનથી 

સાંબ઱લાની અને ખૂફ પ્રેભથી જલાફ આ઩લાની આદત હતી. દયેક વમમક્ત ઩૊તાનું સ્થાને ભાનત૊ હત૊ કે  હઝયત 

સાહેફ તેભને ઩૊તાના કયતાં લધ ુપ્રેભ કયતા હતા. ક્માયેક સબાભાં, જે ર૊ક૊ સબાના યીતબાત પ્રત્મ ેઉદાસીન ન હતા 

તેઓ રાંફા સભમ સુધી લાત૊ કયતા યહેતા અને હઝયત સાહેફ ળાંમતથી સાંબ઱તા. તેઓ ક્માયેમ ક૊ઈને ય૊કલાનું કહેતા 

નહીં. એક વમમક્ત આ઩ની ભજરીસભાં આવમ૊. તેભણે ઩૊તાનું ભાથું ઝુકાવમું અને તેન ેઆ઩ના ઩ગ ઩ાસ ેયાખલા ભાંગત૊ 

હત૊. હઝયત સાહેફે તેભના હાથથી ભાથું હટાવમું અને પયભાવમું કે આ યીત ભાન્મ નથી. અસ્સરાભુ અરૈકુભ કહેલુ ંજ૊ઈએ 

અને હાથ મભરાલલ૊ જ૊ઈએ. 

એક ભાણસ અભાયી ભમસ્જદભાં આવમ૊. ર૊ક૊ન ેભુક્ત઩ણે લાત કયતા જ૊ઈને તે આશ્ચમણચરકત થઈ ગમ૊. તેણ ે

આ઩ (અ.સ.)ને કહ્ુ ં કે તભાયી ભમસ્જદભાં ક૊ઈ મળષ્ટાચાય નથી, ર૊ક૊ તભાયી સાથે આદય મલના લાત કયે છે. આ઩ 

(અ.સ.)એ પયભાવમું: ભાય૊ ભસ્રક (રયલાજ) એટર૊ ઉગ્ર અને બમંકય નથી કે ર૊ક૊ ભાયાંથી ડય ેજેભ ક૊ઈ જાનલયથી ડયે 

છે. અને ભન ેભૂર્તત ફનલાન૊ સખત મધક્કાય છે. હું ભૂર્તત઩ૂજાન૊ મલય૊ધ કયલા આવમ૊ છંુ, ઩૊તે ભૂર્તત ફનીને ર૊ક૊ ઩ાસેથી 
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ભાયી ઩ૂજા કયાલલાન૊ નહીં. અલ્રાહ સાયી યીત ેજાણે છે કે હું ભાયી જાતને ફીજાઓ કયતાં સહેજ ઩ણ ઩સંદ કયત૊ નથી. 

ભાયા ભતે, ઘભંડી કયતાં ક૊ઈ ભૂર્તત઩ૂજક કે ખયાફ નથી. ઘભંડી ક૊ઈ ખુદાની ઩યસ્તીસ કયત૊ નથી, ઩યંતુ તે ઩૊તાની ઩ૂજા 

કયે છે. 

હઝયત ળેખ અબ્દુર કારદય સાહેફ (યઝી) રખે છે કે હઝયત મભઝાણ સુરતાન અહભદ સાહેફ કહેતા હતા કે તેભના 

મ઩તાએ ઩૊તાનું જીલન ભુઘર તયીકે નહીં ઩ણ પકીય તયીકે મલતાવમું છે.  

હઝયત ભસીહ ભોઉદ (અ.સ.) પયભાલે છે: ધભણમનષ્ઠ ર૊ક૊ ભાટ ેએ ળયત છે કે તેઓ ગયીફી અને દુુઃખભાં ઩૊તાનું 

જીલન જીલ.ે આ ધભણમનષ્ઠાની એક ળાખા છે જેના દ્લાયા આ઩ણે નાજામઝ ગઝફન૊ સાભન૊ કયલ૊ છે. ભહાન મલદ્લાન૊ 

અને સદાચાયીઓ ભાટ,ે અંમતભ ધ્મેમ ગઝફથી ફચલાન૊ છે. અમબભાન અને ઘભંડ ક્ર૊ધભાંથી જન્ભે છે. અને ક્માયેક ક્ર૊ધ 

઩૊ત ેજ અમબભાન અને ઘભંડનુ ં઩રયણાભ હ૊મ છે. કાયણ કે ક્ર૊ધ ત્માય ેથળ ેજ્માય ેક૊ઈ વમમક્ત ઩૊તાના સ્લન ેફીજા કયતાં 

લધ ુ઩સંદ કયે છે. હું નથી ઇછછત૊ કે ભાયા સભુદામના ર૊ક૊ એકફીજાને નાન૊ કે ભ૊ટ૊ ભાને, અથલા એકફીજા પ્રત્મ ેઘભંડી 

ફન ેઅથલા એકફીજાને નીચું જુએ. ખુદા જાણ ેછે કે ક૊ણ ભહાન છે કે ક૊ણ નાન૊ છે. કેટરાક ર૊ક૊ લડીર૊ સાથે ખૂફ 

આદયથી લતે છે. ઩યંત ુલડીર તે છે જે ગયીફ૊ની લાત નમ્રતાથી સાંબ઱ ેછે. તે તેન ેસાંત્લના આ઩ે છે. તે તેના ળબ્દ૊ન૊ 

આદય કય ેછે. તેણે કડલાળન૊ એક ઩ણ ળબ્દ ન ફ૊રલ૊ જ૊ઈએ જે દુુઃખનું કાયણ ફન.ે ખુદા તઆરા પયભાલ ેછે: 
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પયભાલ ેછે કે તભે એકફીજાને ખયાફ નાભ૊થી ન ફ૊રાલ૊. આ દુષ્ટતા અને ઉલ્રંઘનનું કામણ છે. જે ક૊ઈ ફીજાને 

ચીડલે છે તે ત્માં સુધી ભૃત્મુ ઩ાભળ ેનહીં જ્માં સુધી તે ઩૊ત ે઩ણ એ જ દુુઃખથી ઩ીડામ નહીં. તભાયા બાઈઓને મતયસ્કાય 

ન કય૊. જ્માય ેતભે એક જ ઝયણાભાંથી ઩ાણી ઩ીઓ છ૊, ત્માય ેક૊ણ જાણ ેક૊ના બાગ્મભાં લધુ ઩ાણી ઩ીલુ ંછે.  

અલ્રાહ તઆરા આ઩ણને સાચી નમ્રતા મલકસાલલાની ક્ષભતા આ઩ે, અને હઝયત ભસીહ ભોઉદ (અ.સ.)ની 

ફૈઅતભા ંઆલીને સાચા ઇસ્રાભના મળક્ષણનું ઩ારન કયનાય ફનીએ અને તેના અમધકાય૊ ઩ૂયા કયનાય ફનીએ. 
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